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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Comunidad de Cuidado 1.1.  Unidad Operatival/Lote/Zona: _ CC Hogar Nazareth Zipaquira
1.2 Localidad: N/A 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Cui Integral- Identi Afectivil sexualida I 6 ] 2 L 2024 | al [ 23 I 2 [ 2024

2.2. Nombre del encuentro: Estacion de la diversidad
2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: Katherine Romero - Ismael Castro

3. DESARROLLO

3,1. OBJETIVO GENERAL

Promover que las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Zipaquira comprendan el enfoque diferencial (étnico , género y orientacién sexual) y respeten las
diferentes identidades de las demas personas con el fin de generar una sana convivencia y un ambiente arménico.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar un espacio donde las personas mayores se reencuentran con su identidad cultural a través de diferentes actividades que fortalezcan sus raices ancestrales.

2.Lograr que las personas mayores conozcan, comprendan y respeten los diferentes tipos de orientacién sexual y las expresiones de afecto de las demas personas con el fin de
generar un ambiente armaénico en el marco de los derechos sexuales de las personas mayores.

3.Garantizar el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores, en un ambiente de pluralidad promoviendo la sana vivencia de la afectividad y sexualidad, evitando
cualquier tipo de discriminacion.

3.3. METODOLOGIA

Actividad 1.

* Convocar grupo de 41 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Se organizé a las personas mayores en el sitio asignado para la actividad Comunidad Indigena Ticuna, se les explic la dinAmica y objetivo de la actividad.
* Se les orient6 temporoespacialmente.

* Desarrollo de la actividad

* Retroalimentacién general de la actividad.

Actividad 2

* Convocar grupo de 41 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Se organizo a las personas mayores en el sitio asignado para la actividad Comunida Foranea Espafia, se les explicé la dinamica y objetivo de la actividad.
* Se les orientd temporoespacialmente.

* Desarrollo de la actividad.

* Retroalimentacién general de la actividad.

Actividad 3.

* Convocar grupo de 41 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Se organiz¢ a las personas mayores en el sitio asignado para la actividad Diversidad Sexual a traves de la historia se les explicé la dinamica y objetivo de la actividad.
* Se les orienté temporoespacialmente.

* Se desarrollo la actividad

* Retroalimentacién general de la actividad.

Actividad 4

* Convocar grupo de 41 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Se organizd a las personas mayores en el sitio asignado para la actividad Expresiones de afecto en la socedad se les explic la dinamica y objetivo de la actividad.
* Se les orientd temporoespacialmente.

* Se desarrollo la actividad

* Retroalimentacién general de la actividad.

Actividad 5.

* Convocar grupo de 41 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.

* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.

* Se organizé a las personas mayores en el sitio asignado para la actividad Semana Santa se les explicé la dinamica y objetivo de la actividad.

* Se les orient6 temporoespacialmente.

* Se desarrollo la actividad

* Retroalimentacion general de la actividad.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL




* Actividad 1. Comunidades Indigenas de Colombia. Tama “C idad indig Ticuna”. 23 de febrero de 2024; Hagamos un viaje por Colombia (escalera), se
organizaron parejas de personas mayores, quienes eligieron un color para jugar y participar, al avanzar el juego se reforzaba la estimulacién cognitiva con operaciones
matématicas simples y con la propuesta de preguntas sencillas los mismos nombraron aspeclos generales de la comunidad en mencién, tales como historia, religién,
tradiciones, su ubicacion en el pals y sus caracteristicas. Participaron 30 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial.

* Actividad 2. Comunidades Foraneas en Colombia. Tema "C idad Espafiola”. 6 de febrero de 2024: mediante el juego Hagamos un viaje por el mundo (escalera),
conocieron aspectos importantes de la Comunidad Espafola nombrando aspectos generales como origen, tradiciones, religion, economia, aportes al pais, ciudades en donde
se encuentran y localidades de la ciudad de Bogota en donde se ubican. Participaron 33 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial.

« Actividad 3. Diversidad Sexual. Tema: "Diversidad Sexual a traves de la historla” 7 de febrero de 2024: la cual se desarroll6 mediante un cine club en donde se les
proyectd un video sobre el tema y a continuacion las personas mayores expresaron sus puntos de vista, conocimientos sobre el mismo y lo que entendieron. Los
profesionales a cargo complementaron la informacion. Durante la actividad se reforzo el respeto hacia las personas que pertenecen a diferentes comunidades a la
heterosexual. Participaron 35 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial.

* Actividad 4. Expresiones de afecto. Tema: " Expreslones de afecto en la socledad". 7 de febrero de 2024 la cual se desarrolld mediante un conversatorio en donde las
personas mayores compartieron sus experiencias sobre las expresiones de afecto fisicas o verbales que estan aceptadas en los diversos ambitos sociales, como algunas se
mantiene de generacion en generacion y otras han ido cambiando a través de la historia . Participaron 32 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial.

* Actividad 5. Nuestras Creencias. Tema "Semana Santa". 20 de febrero de 2024: mediante el juego domin tematico se abordé el tema de la Semana Santa y como esta
fecha se conmemora en algunas religiones. Las personas mayores aportaron sus conocimientos sobre el tema. Participaron 34 personas mayores con capacidad cognitiva y
sensorial.

3.2. MOMENTO
CENTRAL

3.

Actividad 1.

‘Las personas mayores recordaron y aprendieron nuevas cosas sobre la comunidad indigena Ticuna, mostrando interes y agrado, asi como realizando preguntas a los
profesionales en torno al conocimiento de la misma.

Actividad 2.

Las personas mayores desde sus conocimientos aportaron sobre la comunidad Espafola y cuales han sido sus aportes al pais en diversos campos.

Actividad 3.

Se brindé un espacio de aprendizaje sobre la historia de la diversidad sexual a traves de la historia de la cual las personas mayores no habian escuchado, expresaron su
opinion Yy los profesionales ampliaron la informacién sobre el tema.

Actividad 4.

Las personas mayores compartieron con sus pares el como ha cambiado la forma de expresar el afecto en los diferentes espacios sociales.

Actividad 5.

Las personas mayores compartieron las tradiciones de la conmemoracion de la Semana Santa y aprendieron como se celebra en algunas otras religiones.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSOS

Juego Hagamos un viaje (escalera) Psicologia
Domino tematico
Televisor
Internet

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

- Actividad 1. Comunidades Indigenas de Colombia. Tema "Comunidad indigena Ticuna". Las personas mayores desde sus experiencias compartieron sus conocimientos sobre esta

| cultura y aprendieron nuevas conceptos sobre la misma

* Actividad 2. Comunidades Foraneas. Tema: Comunidad Espafiola. las personas mayores recordaron aspectos historicos de los espafioles, su influencia y aportes al desarroilo del
pais.

- Actividad 3. Diversidad Sexual. Tema: "Diversidad sexual a traves de la historia" Las personas mayores participes mostraron agrado por el video proyectado donde mencionan la
necesidad de tolerar y el respetar las diferencias.

"Expresion de afecto en la sociedad”. Las personas mayores contaron desde sus experiencias como las muestras de afecto en los diferentes

“Actividad 4. Expresion de afecto. Tema: ;
se han mantenido de generacién en generacion.

ambitos sociales han ido cambiando y algunas

". Las pesonas amyores compartieron sus tradiciones realizadas en esta conmemoracion y que fueron transmitidas por sus

- Actividad 5. Nuestras Creencias. Tema: "Semana Santa
celebraban esta fecha tambien con algunas diferencias.

abuelos, padres y aprendieron que algunas otras religiones a parte de la catdlica

| Las personas mayores mostraron agrado por las dinamicas utilizadas para desarrollar las temalicas programadas para este mes
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Nombre y firma del coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro 23 de febrero de 2024

Nombre del profesional que evalua: Katherine Romero Ismael Castro Martha Quiroga




COMUNIDADES INDIGENAS: COMUNIDAD INDIGENA TICUNA
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COMUNIDADES FORANEAS: COMUNIDAD ESPANOLA
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DIVERSIDAD SEXUAL: DIVERSIDAD SEXUAL A TRAVES DE LA HISTORIA
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EXPRESIONES DE AFECTO: EXPRESIONES DE AFECTO EN LA SOCIEDAD
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NUESTRAS CREENCIAS: SEMANA SANTA
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